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INFORMAZIONI PERSONALI: Nella Sandolo 

 

ESPERIENZA PROFESSIONALE: 

Dal 16 novembre 2023 al 19 dicembre 2023 Partecipazione alla Commissione di Concorso presso il 

Consiglio Regionale della Sardegna, in qualità di membro 

aggregato per l’accertamento dell’idoneità alla conoscenza 

della Lingua Inglese (livello B1). 

Dall’1/09/2011- alla data attuale Docente a tempo indeterminato nella scuola secondaria di 

secondo grado per la classe di concorso AB-24- Lingua 

e Cultura Straniera Inglese-  

Liceo Classico Statale “G. M. Dettori”- Cagliari - 

• Consigliere a pieno titolo presso il Consiglio di 

Istituto del Liceo Classico “G.M. Dettori” di 

Cagliari dall’ a.s. 2016-2017 all’ a.s. 2021-2022 

• Funzione strumentale Area 5 – Gestione Rapporti 

con l’ Estero e Clil negli a.s 2014-15/2015-16 

presso il Liceo Classico “G.M.Dettori” di Cagliari 

• Progettazione, organizzazione e realizzazione del 

progetto “Inglese, Passaporto per l’Europa” 

presso il Liceo Classico “G.M.Dettori” di Cagliari 

avviato a partire dall’a.s. 2015-16 ( inserimento di 

un’ora settimanale di conversazione in lingua 

inglese con docente madrelingua) 

• Progettazione, organizzazione e realizzazione del 

progetto “Certificazioni linguistiche rilasciate 

dall’Università di Cambridge” presso il Liceo 

Classico “G.M.Dettori” di Cagliari avviato a partire 

dall’a.s. 2015-16 
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• Progettazione, organizzazione e realizzazione del 

progetto “Cambridge International Examinations” 

presso il Liceo Classico “G.M.Dettori” di Cagliari 

avviato a partire dall’a.s. 2016-17 

• Exams Officer e School Support Coordinator nel 

Progetto “Cambridge International Examinations” 

presso il Liceo Classico “G.M. Dettori” di Cagliari 

dall’ a.s. 2016-17 fino all’a.s. 2022-23 (responsabile 

della somministrazione degli esami internazionali 

dell’Università di Cambridge e coordinatrice delle 

Sezioni Internazionali Cambridge presso il Liceo 

Classico “G.M.Dettori” di Cagliari) 

01/09/2009 – AL 31/08/2011 Docente a tempo indeterminato nella scuola secondaria di 

secondo grado per la classe di concorso AB-24- Lingua 

e Cultura Straniera Inglese-  

Liceo Scientifico “A. Pacinotti” - Cagliari – 

• Organizzazione e insegnamento in corsi di 

Matematica in lingua inglese secondo la 

Metodologia Clil nell’ambito del programma 

“Sardegna Speaks English” finanziato dalla 

Regione Autonoma della Sardegna. 

• Organizzazione di corsi di inglese per adulti e 

studenti nell’ambito del programma “Sardegna 

Speaks English” finanziato dalla Regione 

Autonoma della Sardegna. 

01/09/1997 – AL 31/08/2009 Docente a tempo indeterminato nella scuola secondaria di 

secondo grado per la classe di concorso AB-24- Lingua 

e Cultura Straniera Inglese-  

Istituto Tecnico Commerciale “F. Besta” – Cagliari - 

insegnamento della microlingua commerciale 

(stesura di lettere commerciali, linguaggio 

tecnico specifico dell’area commerciale). 

Dal 01/09/1992 – al 31/08/1997 Docente a tempo indeterminato nella scuola secondaria di 

secondo grado per la classe di concorso AB24- Lingua 

e Cultura Straniera Inglese-  

Istituto Tecnico Commerciale “L. Einaudi”- Senorbi’-  

insegnamento della microlingua commerciale 

(stesura di lettere commerciali, linguaggio 

tecnico specifico dell’area commerciale). 
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Dal 1986 - al 01/09/1992 Docente a tempo determinato nella scuola secondaria di 

secondo grado per la classe di concorso A-24- Lingua 

e Cultura straniera Inglese-  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE: 

DAL 09/1980 – AL 12/1985 Laurea in Lingue e Letterature 
Straniere (inglese-tedesco) 
Universita’ degli studi di Cagliari- Cagliari-Voto di Laurea 

110/110 

Lingua e Letteratura Inglese 

Lingua e Letteratura Tedesca 

Lingua e Letteratura Italiana 

Letteratura Anglo Americana 

Filologia Germanica 

Fonetica 

Storia della lingua inglese 

Storia medioevale 

Storia degli Stati Uniti d’America 

Geografia 

09/04/1991 – AL 15/05/1991 Corso di formazione “Approcci al testo poetico” 

Lend, Lingua e nuova didattica 

Presso l’ I.T.C. “Leonardo da Vinci”, Cagliari 

Competenze sull’insegnamento del testo poetico 

DAL 16/01/1992 –AL 28/05/1992 Corso di formazione “Progetto Speciale Lingue 

Straniere” 

I.R.R.S.A.E. Sardegna 

presso Liceo Classico “G.M. Dettori”, Cagliari 

Competenze sull’insegnamento delle 

lingue straniere 

dal 25/03/1993 – al 27/03/1993 National Conference for Teachers of English 

“Changing Contexts in English Language Teaching” 
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The British Council, Sorrento (Italia) 

Competenze sui nuovi metodi di 

insegnamento delle lingue straniere 

dal 22/02/1996 – al 16/05 1996 Partecipazione “Progetto speciale lingua 

straniere” 

Ufficio studi bilancio e programmazione del 

M.P.I. Istituto magistrale “De Sanctis”, Cagliari 

Competenze sulla didattica delle lingue straniere 

dal 27/11/1996 –al 18/12/1996 Corso di formazione “Insegnare lingua con il 

computer” 

ANILS 

presso I.T.C. “Italo Calvino”, Cagliari 

Competenze nell’insegnamento delle lingue 

con il computer 

dal 05/2008 – al 10/2009 Partecipazione al programma regionale “Sardegna 

Speaks English”, formazione docenti delle scuole 

di ogni ordine e grado sull’Approccio Clil. 

Istituto di Istruzione Superiore “Duca degli 

Abruzzi”, centro –risorse nell’ambito della R.A.S. 

“Sardegna Speaks English”, Elmas (Cagliari) 

Competenze sull’Approccio Clil 

DAL 21/05/2009 – AL 25/05/2009 Corso di formazione “Gli incarichi di 

collaborazione esterna nelle istituzioni 

scolastiche” 

Cooperativa Dirscuola, ente accreditato dal MIUR per 

la formazione del personale della scuola 

con decreto del M.P.I. del 18 luglio 2005 

presso I.T.C. “F. Besta”, Cagliari 

Competenze su incarichi di collaborazione 

esterna nelle istituzioni scolastiche 

dal 03/10/2014 –al 03/10/2014 partecipazione all’incontro di 

formazione/orientamento sul programma 

comunitario Erasmus plus+ asse scuola ed 

educazione degli adulti 
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Eurodesk Italy/Indire, Cagliari 

Conoscenze sul programma comunitario 

“Erasmus Plus” 

dal 01/09/2014 –al 31/08/2016 Funzione strumentale al piano dell’offerta 

formativa (area 5- Gestione Rapporti con l’estero-  
Clil) presso il Liceo Classico “G.M.Dettori” 

di Cagliari 

Tutor accogliente di due docenti tirocinanti 

dal 15/12/2014-al 19/12/2014 Corso di formazione sui bisogni educativi speciali 

(Bes) tenuto dal dott. Giuseppe Farci presso il 

Liceo Classico “G.M. Dettori”di Cagliari 

dal 03/03/2015-al 31/03/2015 Corso di metodologia Clil tenuto dal dott. 

Stefano Meloni e dal dott. Gianfranco Giua 

presso il Liceo Classico “G.M.Dettori” di Cagliari 

a.s. 2014/15 corso di formazione “Pubblicare sul sito web” 

tenuto dal prof. Lino Talloru presso il 

Liceo Classico “G.M.Dettori” di Cagliari 

a.s. 2017/18 Partecipazione alla Conferenza Internazionale delle Scuole 

Internazionali Cambridge di tutto il mondo presso il Churchill 

College dell’Università di Cambridge nel Regno Unito, alla 

quale hanno partecipato circa 44 paesi di tutto il mondo tra 

cui India, Russia, Cina, Francia, Spagna, Germania, Olanda e 

Italia. Tema della conferenza “Learning and achievement for 

all” con focus su tre aree-chiave nella didattica di tutte le 

discipline: 

1. L’importanza di stabilire traguardi di alto livello per tutti 

gli studenti; 

2. Comprendere che esistono vari stili di apprendimento 

e che non tutti apprendono alla stessa velocità; 

3. Cercare soluzioni per rimuovere qualunque barriera 

all’apprendimento negli studenti di qualunque età e 

fascia sociale. 

Alla conferenza hanno partecipato esperti quali: 

• Lucy Crehan, International Education Consultant & 

author of “Cleverlands” 
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• Dr Duncan Astle and Dr Andrea Greve, researchers from 

University of Cambridge Cognition & Brain Sciences Unit 

• Dr David Marsh, from University of Jyvaskyla, Finland 

• Alex Bellos, writer and broadcaster 

20-21-22 marzo 2017 Partecipazione al Convegno della Rete di Scuole Cambridge 

International in Italia presso il Liceo Scientifico Statale “G.Rummo” 

di Benevento. 

competenze personali: lingua madre Italiano 

altre lingue inglese (livello C2) 

competenze comunicative: buone competenze comunicative acquisite 

durante la mia esperienza di docente di scuola 

secondaria di secondo grado 

competenze organizzative e gestionali: ottime competenze organizzative acquisite durante la mia 

esperienza con il programma “Sardegna Speaks English “ e il 

progetto “Cambridge International Examinations" 

competenze professionali: ottime competenze nell’insegnamento delle lingue con il 

computer. 

competenze informatiche: buona padronanza degli strumentii microsoft office 

Cagliari, 05 marzo 2024 In fede 


