
ISTRUZIONE E FORMA‐
ZIONE

[ 2008 ]  Diploma 

Liceo classico S. A. De Castro 

Città: Oristano |  Paese: Italia |  

[ 10/2017 ]  Laurea in giurisprudenza 

Università degli studi di Cagliari 

Città: Cagliari |  Paese: Italia |  |  Tesi: Convenzioni contro la doppia imposizione
internazionale e "treaty-shopping", gli strumenti contro l'elusione e l'evasione fiscale
internazionale. 

[ 01/2016 – 07/2016 ]  Erasmus+ studio 

Vytautas Magnus University 

Città: Kaunas |  Paese: Lituania |  

[ 04/2017 – 05/2017 ]  Tirocinio aziendale 

3D-Oxides S.A.S. 

Città: Saint Genis Poully |  Paese: Francia |  

Tirocinio finalizzato all'acquisizione di maggiori conoscenze in tema di finanziamenti
europei organizzato all'interno del programma Erasmus+.

[ 01/2018 – 06/2019 ]  Pratica forense 

Ordine degli avvocati di Cagliari 

CONFERENZE E SEMINARI

[ 09/2013 – 03/2014 ]  Contamination Lab, Università di Cagliari 

Durante il Contamination Lab ho partecipato allo sviluppo di alcuni progetti di
impresa, grazie a uno di questi ho ottenuto da parte dell'Università di Cagliari una
borsa di studio che mi ha consentito di trascorrere 5 mesi lavorando in un
incubatore d'impresa.

ESPERIENZA LAVORATIVA

[ 05/2010 – 04/2011 ]  Addetto alla reception 

Hotel Grantorre 

Città: Oristano |  Paese: Italia 

[ 05/2018 – 09/2018 ]  Collaboratore parlamentare 

Redazione di atti di sindacato ispettivo e proposte di legge.

Alessandro Solinas 
 

Sesso: Maschile Data di nascita: 07/12/1988 Nazionalità: Italiana  



Altre lingue: 

Inglese 
ASCOLTO C1 LETTURA C1 SCRITTURA C1 

PRODUZIONE ORALE C1 INTERAZIONE ORALE C1 

Spagnolo 
ASCOLTO B1 LETTURA B1 SCRITTURA B1 

PRODUZIONE ORALE B1 INTERAZIONE ORALE B1 

ATTIVITÀ SOCIALI E POLI‐
TICHE 

[ 2013 – Attuale ]  Movimento 5 Stelle 

Iscritto al Movimento dal 2013 ne ho sempre seguito le attività, nel 2016 mi sono
unito allo staff del punto civico d'ascolto di Cagliari tramite il quale abbiamo portato
avanti una grande attività di sostegno verso i cittadini sovraindebitati, vittime della
crisi che si sono rivolti a noi per trovare consiglio o anche solo per condividere la
loro esperienza, l'attivismo portato avanti all'interno del punto civico mi ha fatto
crescere umanamente e professionalmente, avere un così stretto rapporto con i
cittadini è stata una delle spinte maggiori verso un così intenso impegno politico.

[ 02/2019 – Attuale ]  Consigliere Regionale  Regione Autonoma della Sardegna 

Durante la sedicesima legislatura sono stato componente delle commissioni
1°Autonomia, 3°Bilancio e 5° Attività produttive, nella mia esperienza in regione
lavoro per portare al meglio tutti i principi del Movimento 5 Stelle, in particolare
viste le commissioni in cui ho lavorato ho avuto modo di approfondire la
conoscenza delle materie relative all'autonomia statutaria e al bilancio regionale
insieme al complesso sistema che regola l’agricoltura nella nostra regione. Ho
promosso iniziative legislative come quella sulla valorizzazione della filiera della
canapa industriale fino all'approvazione in consiglio regionale e portato avanti
un'attività costante nel territorio e in aula a protezione della sanità pubblica.

Ho depositato varie proposte di legge regionale oltre che numerosi atti tra mozioni,
interrogazioni e interpellanze, sono stato componente dell’ufficio di presidenza,
membro della giunta per le elezioni e capogruppo durante l'ultima parte della
legislatura.

[ 02/2023 – Attuale ]  Coordinatore M5S provincia di Oristano 

Dal febbraio 2023 ricopro il ruolo di coordinatore M5S per la provincia di Oristano,
nel territorio ho lavorato per portare avanti la nostra attività politica in costante
contatto con cittadini e amministratori, promuovendo la nascita di gruppi locali con i
quali mi confronto in maniera costante.

COMPETENZE LINGUISTI‐
CHE 

Lingua madre: italiano  

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia
di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 
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